INTERNAT SEQUENTIEL

TROUSSEAU POUR UNE SEMAINE

Nécessaire de toilette
+ 2 serviettes — 2 gants de toilette
+ Des mouchoirs (papier)
+ 1 sac pour (le linge sale)
+ 1 trousse de toilette contenant : 1 brosse a dents — 1 tube de dentifrice- 1 gel douche- 1
shampoing — 1 peigne ou 1 brosse.

Linge de corps :
+ 4 rechanges de sous-vétements (plus pour les filles serviettes hygiéniques)

+ 4 paires de chaussettes.

Vétements :
+ 2 pyjamas
+ 1 tenue pour chaque jour
+ lpull
+ | k-way

Chaussures :
+ 1 paire de pantoufles,
+ | paire de chaussures de rechange

Linge de lit (en 0,90 cm)
+ 1 drap housse

% 1 housse de couette,
£ 1 taie d’oreiller

Divers :

1 réveil,

Téléphone portable

Carte d’identité,

Carte vitale

Photocopie de I’attestation de votre caisse d’assurance maladie,
Titre ou carte de transport,

FEEEEE

En cas de traitement médical 4 administrer pendant la période :
+ Meédicaments en quantité suffisante,
+ Double de I’ordonnance (aucun traitement ne sera administré sans cette prescription)

Facultatif:
+ Argent de poche (15 € maximum),
+ Possibilité d’apporter des effets personnels pour personnaliser la chambre occupée.



